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DIA 1: IQUITOS - CAPINURI LODGE

(J) Recojo desde el aeropuerto de acuerdo al horario de su vuelo o de su hotel en la ciudad de Iquitos 9:30 — 9:40 am.

G/) NANAY. Traslado hacia el embarcadero Turistico Bellavista Nanay, durante el recorrido se le brindara una breve orientacion

por la ciudad de Iquitos, observando los principales lugares turisticos de esta pujante e histérica ciudad del oriente peruano
que en el Siglo XIX pasb a convertirse de pequeno poblado al mdas importante puerto fluvial en el Amazonas.
Llegada al Embarcadero Turistico Bellavista Nanay, donde haremos un recorrido de 10 a 15 minutos aproximadamente, antes
de subir al bote y conocer un poco sobre la gastronomia de la selva, aqui podremos apreciar los platos tipicos de la zona y
degustarlo en caso desean. Seguido iniciamos la navegacion por el rio més caudaloso del mundo y una de las 7 Maravillas
Naturales del Mundo, el rio Amazonas, a bordo de cdmodas y seguras embarcaciones tipicas. El viaje por el rio Amazonas le
permitird apreciar un maravilloso panorama en el que la magnificencia del rio se abre paso a través de la exuberancia de la
selva, tiempo de recorrido 1:30 hrs aprox.

6/) AVISTAMIENTO DE DELFINES GRISES O ROSADOS DURANTE EL TRAYECTO

/) TRIBUKUKAMA. Visitaremos y danzaremos con ellos, ya que han sido guardianes de la biodiversidad de la region, utilizando su
profundo conocimiento de las plantas y la medicina natural para sobrevivir en este entorno desafiante. Ademds, su rica
tradicion oral ha transmitido historias y mitos donde explican su origen y su relacién con la naturaleza.

/) ISLA DE LOS MONOS - NEYSER. Continuando nuestra navegacion por el Amazonas, entraremos a una quebrada para visitar a
los monos en su hdbitat natural, al llegar seremos recibidos por las diferentes especies de monos que habitan en este lugar
donde podremos aprender de cada uno de ellos, alimentarlos, jugar y tomarnos fotos con ellos ... y en su hdbitat natural!!!
Continuando la navegacion, nos dirigiremos a nuestro lodge.

/) CAPINURI LODGE. Llegaremos al lodge donde habrd una corta explicacion sobre las normas que rigen la sostenibilidad del
albergue y su entorno, le permitirdn conocer mejor las maneras de cdémo hacer mds gratificante su permanencia. Después
del AlImuerzo se dispondrd su alojamiento de acuerdo con el tipo de bungalés seleccionados.

6/) ALMUERZO. Tipico autoservicio (de ser vegetariano informar con anticipacion).

J BANARSE EN EL AMAZONAS. Después del almuerzo tendremos un descanso de unos 30 minutos para luego dirigirnos a
disfrutar de las frescas aguas del rio Amazonas y disfrutar de sus playas y hacer el bafio de florecimiento en el lodo negro.

ATARDECER AMAZONICO. Observacion del hermoso sobre el Amazonas (dependiendo de las condiciones climdticas) asi
) P
como observar delfines rosados (segun temporoda).

) CENA.

J EXCURSION NOCTURNA. Su guia le indicard el momento en que se iniciaré la excursién a pie que lo llevaréd a descubrir, el
misterioso Mundo de los insectos nocturnos, cigarras, arafias, mantis religiosa, serpientes, sapos gigantes entre otros.

G/) PERNOCTE EN EL LODGE EN LA SELVA.




DIA 2: CAPINURI LODGE

AMANECER AMAZONICO. Observacién de este y de Aves exéticas : Durante las primeras horas de la mafiana, es el tiempo
adecuado para poder observar muchas de las especies de aves que se alimentan a orillas del rio, asi como ver el majestuoso
amanecer en el Amazonas que da paso a un nuevo dia.

G/) DESAYUNO EN EL LODGE

/) FUNDO RONY. Nos dirigiremos hacia este Centro de Rescate temporal de Fauna Silvestre, donde podremos observar e
interactuar con algunas de las variedades de animales silvestres, como el oso perezoso, guacamayos, tucanes, boas
constrictoras y tortugas. Sera una interesante manera de aprender a valorar y respetar la vida silvestre tipica de nuestra
Amazonia.

/) TRAPICHE AMAZONICO. Degustacion de macerados artesanales como el camu camu, las 7 raices y el jengibre, que
proporcionan una oportunidad para aprovechar sus propiedades medicinales. Estas infusiones estén cargadas de beneficios
para la salud, como fortalecer el sistema inmunolégico gracias a la vitamina C del camu camu, mejorar la digestion y
promover la vitalidad con las 7 raices, y aliviar malestares digestivos y nduseas con el jengibre. disfrutando de un doble
placer: el sabor Unico de la Amazonia y el cuidado de tu bienestar.

/) PESCA DE PIRANAS. Después de disfrutar el desayuno nos alistamos para emprender el tour de Pesca Artesanal, aqui el guia
nos orientara las técnicas locales de pesca de pirafias u otras especies con el mismo material que utiliza el hombre de la
selva con fines de subsistencia.

) ALMUERZO.
/) RELAJO EN LA PSICINA. Sumergirse en sus aguas refrescantes proporciona una sensacion inmediata de alivio del estrés. El

suave murmullo del agua y el sol cdlido acariciando la piel crean un ambiente perfecto para desconectar y recargar energias.
Ya sea flotando sin preocupaciones o nadando placidamente.

) CENA.

@ NAVEGACION NOCTURNA. Navegaremos en el rio Huashalado, saldremos en canoa para ir en busca de los caimanes para su
observacion y aprenderemos de la vida de cada una de estas especies y su principal rol dentro de la naturaleza, asimismo
observaremos luciérnagas, y disfrutar del sonido nocturno de la selva amazonica.

(J) RETORNO AL LODGE A DESCANSAR
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DIA 3: CAPINURI LODGE - SELVA

6/) DESAYUNO EN EL LODGE

/) CAMINATA BOTANICA. Luego del desayuno nos dispondremos a realizar una caminata botdnica para conocer los principales
arboles y plantas medicinales que existen en el Amazonas, muchas de ellas con propiedades curativas y otras con ciertos
misticismos, nuestro guia nos ira explicando cada una de ellas.

@ NAVEGACION EN EL RIO YANAYACU. Nos embarcaremos en el bote peque peque para navegar el Yanayacu este remoto
rincén de la selva alberga una asombrosa biodiversidad, con exuberantes bosques, rios serpenteantes y una variedad de vida
silvestre Unica.

G/) SENDERO DE ARBOLES GIGANTES. Nuestro objetivo es llegar hasta el arbol gigante donde podremos pedir nuestro deseo a la
madre naturaleza bajo los pies del arbol de la Lupuna. Podremos balancearnos también en las hermosas lianas que bajan del
arbol gigantes y distraernos un poco antes de volver hasta el Lodge

) ALMUERZO.
/) TRIBU YAGUAS. Después visitaremos a la “Comunidad Nativa Yaguas” cuyos ancestros fueron descubiertos por Francisco de
Orellana en su primera exploraciéon del Amazonas en 1541. Esta visita le permitird conocer sus costumbres ancestrales,

apreciar su original vestimenta de fibras de palmera e incluso probar su punteria con la “pucuna” (cerbatana) que los Yaguas
utilizaron por siglos para la caza

@) CENA

J CUENTOS AMAZONICOS. En la noche tendremos los relatos sobre los mitos, cuentos y leyendas amazédnicos, estas historias
son parte integral de la identidad local loretana como: (Yacuruna, Sachamama, Chullachaqui)

G/) PERNOCTE EN EL LODGE




DIA 4: CAPINURI LODGE

G/) DESAYUNO EN EL LODGE

/) MARIPOSARIO. Después del desayuno nos dirigiremos al mariposario de San Rafael que es una comunidad campesing, ya en
el mariposario conoceremos diferentes especies de mariposas, es un lugar verdaderamente magico que te sumerge en la
belleza efimera de las mariposas. Este cautivador santuario de mariposas es una joya escondida que ofrece una experiencia
Unica en medio de la naturaleza. A través de exhibiciones interactivas y la orientacidn de expertos, aprenderds sobre el ciclo
de vida de las mariposas, su importancia en el ecosistema y los esfuerzos de conservacion que se llevan a cabo.

(J) Por la tarde tendremos otra excursion dentro la selva en otra zona natural protegida,
donde explorando la selva. Conociendo sobre plantas medicinales y ornamentales. Donde
el guia les explicaré y ensefiara sobre los secretos de la selva, probando algunos frutos 6
cortezas que se utilizan como medicina alternativa.

) ALMUERZO.

) CENA

(J) PERNOCTE EN EL LODGE




DIA 5: CAPINURI LODGE

6/) DESAYUNO EN EL LODGE

G/) ISLA DE LOS MONOS. Luego del desayuno nos preparamos para salir a la isla de los monos, un lugar entretenido y divertido
donde podremos apreciar diferentes especies de monos en su hdbitat natural, aprenderemos de cada uno de las especies
que existen en este lugar, como cuidarlos, interactuar con ellos, mds de 5 variedades de monos y algunas en peligro de
extincion.

G/) LLEGADA AL LODGE Y ALMUERZO.

6/) A hora apropiada, tomaremos nuestra embarcacion para dirigirnos a Iquitos.

(J) Llegada a Nanay y traslados hasta el centro la ciudad

(J) Fin de nuestros servicios
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DESCUBRE, VIVE, SUENA

G/) EL PAQUETE INCLUYE:

» Recojo o Traslados del aeropuerto u hotel [ al Albergue [ Del Albergue al centro de la ciudad.

¢ 04 noche de alojamiento en nuestro lodge en el Amazonas

» Todas las comidas durante su estadia en el Lodge en selva (ler dia: Aimuerzo y Cena, 2 dia: Desayuno, Almuerzo y Cena. 3
dia: Desayuno, Almuerzo y Cena, 4 dia Desayuno, Aimuerzo y Cena, 5 dia Desayuno y Almuerzo).

¢ Excursiones como se detallan en el programa

¢ Ingreso a los diferentes circuitos descritos en el programa

e Guia eninglés o espariol

¢ Botas de jebe para caminar bajo lluvia opcionales

6/) NUESTROS SERVICIOS NO INCLUYE:

e Desayuno del primer dia.

e Traslado de vuelta al Aeropuerto.
e Tickets aéreos

e Artesanias

e Impuestos en aeropuerto

¢ Propinas

e Lavanderia

e Bebidas en el bar.

(J) ¢QUE TRAER A LA SELVA?

¢ Recomendamos que al venir a la selva tenga en cuenta traer los siguientes:
e Pantalones y camisas de algodén livianas de manga larga

¢ Bermudas o shorts delgados

¢ Polos de algodén tipo T-shirts o camisetas de manga corta

¢ Bloqueador de sol

e Gorra con visera o sombrero liviano

e Cémara y/o filmadora con bateria recargabile, binoculares, linterna personal
* Locién o crema repelente para mosquitos (jOFF!)

¢ Poncho o chaqueta impermeable liviana

e Zapatillas o botines cémodos para caminar

e Ropa de bafo

iii BUEN VIAJE...DISFRUTELO!!!

* El orden de algunas actividades pueden variar debido a situaciones operacionales o climaticas
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